
M A R Z O  ·  A B R I L  ·  M A I O  ·  X V Ñ O

A R D E  LV C V S
C V LT V R A L

A C T I V I D A D E S  R O M A N O - C A S T R E X A S  P R E V I A S 
Á  C O N Q U I S T A  D O  A R D E  L V C V S  M M X X I I I :  

O B R A D O I R O S ,  P A S E O S ,  X O G O S ,  F A L A D O I R O S . . .

Os días 22, 23, 24 e 25 de xuño Lugo 
retrocederá no tempo, para gozar 
do noso legado cultural e histórico. 
Mergúllate con nós na vida de Lvcvs 
Avgvsti mediante estas actividades 
culturais previas nos meses de 
marzo, abril, maio e xuño.

A R D E  LV C V S
C V LT V R A L



MARZO
20, 21, 22, 27  
e 29 de marzo
COHORS III LUCENSIUM

Ciclo de conferencias
  Auditorio O Vello Cárcere
  20:30 h.

Día 20: O monte das pías 
e os canos como inicio 
da arquitectura urbana 
de Lucus Augusti
Mesa redonda: Enrique 
González (arqueólogo do 
Concello de Lugo), Xabier 
Gómez (doutor de Historia), 
Adolfo Abel (historiador), 
Felipe Arias (museólogo), 
Manuel López Guitar 
(arquitecto do Grupo GAU).
+ Paseo pola contorna do 
Monte das Pías. Dirixido por 
Xabier Gómez e Manuel Buxán 
(Paulo Fabio Máximo) Saída ás 
17:30 h. dende a rúa Mazaira.

Día 21: Cura corporis 
en tempos de Roma
Fernando Barriales Carro 
(divulgador histórico e 
arqueólogo experimental).

Día 22: A outra Roma
Javier Neira Pampín 
(Médico urólogo).

Día 27: Artes e aparellos 
fluviais da cunca do río 
Miño na antigüidade
Laura Casal Fernández 
(Grupo de Estudos de 
Arqueoloxía, Antigüidade 
e Territorio da UDV).

Día 29: A prostitución, o 
sexo e a vida multiemocional 
na antiga Roma
Ana Castro Liz (psicóloga 
sanitaria, terapeuta de 
parellas e sexóloga).

25 de marzo
CIVITAS LUCENSIS /  
CLAN DE BREOGÁN / 
LUGDUNUM /  
MERCENARIOS  GALAICOS /  
TREBAS GALAICAS

Festa da primavera
  Pr. Horta do Seminario
  De 11:30 a 13:30 h.  

e de 16:15 a 19:00 h.     
Programa
 »  11:30 h. Obradoiro de 
traballos con barro 
 »  12:00 h. Obradoiro de 
traballos con coiro 
 »  12:30 h. Obradoiro 
infantil de cestería
 »  13:00 h. Representación 
de vodas celtas 
 »  13:30 h. Cociña Galaica 
 »  16:15 h. Obradoiro 
infantil de cestería 
 »  16:45 h. Oráculo Galaico 
 »  17:30 h. Representación de 
vodas celtas e escenificación 
de loita galaica   
 »  19:00 h. Ofrendas e 
rituais á deusa Navia 

ABRIL 
15 de abril
SALESIANI LUCI AUGUSTI

* Obradoiro de 
mosaicos con 
teselas de barro
  Casa da Xuventude
  De 11:00 a 13:30 h.

* Obradoiro  
de confección 
carbatinae
  Casa da Xuventude
  De 10:00 a 14:00 h.

16 de abril
Xogos romanos de 
taboleiro: Final Lugo
  Casa da Xuventude
  10:00 h.

ARA ROMA

Obradorio de 
reloxos de sol
  Casa da Xuventude
  Actividade de 

acompañamento dos 
Xogos Romanos de 
Taboleiro do 16 de abril

22 de abril
ASEMBLEARIAS  
DE LUCUS AUGUSTI

Xincana Asemblearias
  Praza Maior 
  De 11:30 a 14:00 h.  

e de 17:30 a 19:30 h.
  30 persoas. Incrición:

29 de abril
TERRA COPORA

* Preparando a  
Cohors I Celtiberorum
  Casa da Xuventude
  De 10:30 a 14:00 h. 
Exposición e obradoiro 
de hamatas

30 de abril
Xogos romanos de 
taboleiro: Final Astorga
  Casa da Xuventude
  10:00 h.
ARA ROMA

Obradorio de 
reloxos de sol
  Casa da Xuventude
  Actividade de 

acompañamento dos 
Xogos Romanos de 
Taboleiro do 30 de abril

MAIO 
2 de maio
Ciclo de conferencias 
Gallaecia: Pasado 
común do noroeste 
peninsular
  Auditorio O Vello Cárcere
  20:30 h. 
A Cividade de Terroso 
e a Vila Mendo Estela 
aspetos da Proto-História 
e Romanização do Litoral 
Minhoto
José Manuel Flores Gomes.
Arqueólogo. Câmara de 
Póvoa de Varzim.

6 de maio
SENATUS DE  
LUCUS AUGUSTI E GÜIDOX

* Paseos con Paulo 
Fabio Máximo e Güidox
  Saída en bus: 

Praza de Bretaña
  10:30 h.
Monumento de 
Sta. Eulalia de Bóveda 

LUCUS ICENAS MILIATORE

O papel da muller 
celta na historia
  Salón de actos da 

Deputación Provincial
  19:30 h.
D. Arturo S. Sanz 
(historiador e arqueólogo)

7 de maio
Andaina pola Vía XIX
  Saida dende:  

Aparcadoiro do Seminario
  09.00 h.

9 de maio
Ciclo de conferencias 
Gallaecia: Pasado 
común do noroeste 
peninsular
  Auditorio O Vello Cárcere
  20:30 h.
O exército e as obras públicas 
na Gallaecia romana

Tomás Vega Avelaira 

13 de maio
KERTIX

* Obradoiro de 
creación dun flabellum
  Casa da Xuventude
  De 16:00 a 20:00 h.

16 de maio
Ciclo de conferencias 
Gallaecia: Pasado 
común do noroeste 
peninsular
  Auditorio O Vello Cárcere
  20:30 h.
O mundo rural Galaico-romano
Fermín Pérez Losada.
Arqueólogo. 
Universidade de Vigo

20 de maio
SENATUS DE  
LUCUS AUGUSTI E GÜIDOX

* Paseos con Paulo 
Fabio Máximo e Güidox
  Saída en bus: Pr. de Bretaña
  10:30 h.
Restos arqueolóxicos 
depositados no Museo 
Provincial de Lugo

KERTIX

Protéxete do sol cunha 
umbella romana
  Casa da Xuventude
  De 10:30 a 13:30 h.  

e de 16:00 a 19:00 h.

22 de maio
SENATUS DE  
LUCUS AUGUSTI E GÜIDOX

* Paseos con Paulo 
Fabio Máximo e Güidox
  Saída: Miliario da 

Praza de Armanyá
  17:00 h.
Casa dos Mosaicos e Centro 
Arqueolóxico San Roque

23 de maio
Ciclo de conferencias 
Gallaecia: Pasado 
común do noroeste 
peninsular
  Auditorio O Vello Cárcere
  20:30 h.
Estratégias para a salvaguarda 
e divulgação do património 
arqueológico
Armandino Cunha. Arqueólogo. 
Câmara municipal de Braga.

24 de maio
VESTALES DE 
LUCUS AUGUSTI 

Paseo pola muralla 
con Adolfo Abel Vilela
  Saída dende: Praza Pío XII
  18:00 h.
  Inscrición no correo:   

vestaleslugo@gmail.com

27 de maio
SENATUS DE  
LUCUS AUGUSTI E GÜIDOX
* Paseos con Paulo 
Fabio Máximo e Güidox
  Saída: Miliario da 

Praza de Armanyá
  17:00 h.
Sala de Exposicións Porta 
Miñá e Domus do Mitreo

30 de maio
Ciclo de conferencias 
Gallaecia: Pasado 
común do noroeste 
peninsular
  Auditorio O Vello Cárcere
  20:30 h.
O circuíto cultural da 
Romanización na Eurorexión 
Galicia-Norte de Portugal. 
Potencialidades turísticas
Mesa redonda: Santiago Ferrer 
Sierra (arqueólogo), Miguel 
Sopas de Melo Bandeira 
(doutor en Xeografía Humana. 
Universidade do Miño), Lidia 
de la Fuente (guía oficial de 
turismo), Aurelia Balseiro 
García (directora Museo 
Provincial de Lugo).

XUÑO 
3 de xuño
SENATUS DE  
LUCUS AUGUSTI E GÜIDOX

* Paseos con Paulo 
Fabio Máximo e Güidox
  Saída: Miliario da 

Praza de Armanyá
  17:00 h.
Historia das portas da Muralla

10 de xuño 
ARA ROMA / ASEMBLEARIAS 
DE LUCUS AUGUSTI /  
COHORS III LUCENSIUM / 
GUARDIA PRETORIANA / 
KERTIX / LUCUS EQUITES /  
LUCUS ICENAS MILIATORE /  
PAX ROMANA /  
SALESIANI LUCI AUGUSTI /  
SENATUS DE LUCUS AUGUSTI

Natalicio
  Pr. Santa María
  20:30 h.

ACTIVIDADES 
EXCLUSIVAS PARA 
ASISTENTES 
AOS CENTROS
22 de marzo 
CAETRA LUCENSIUM

Obradoiro de escritura
  ADACE

23 de marzo
TIR NA N´OG

A recreación histórica 
como método educativo
  Facultade de Humanidades

12 de abril
TIR NA N’OG

Tralas pistas 
dos castros na 
paisaxe galega
  Colexio Maristas

14 de abril
PAX ROMANA

O exército romano 
nas túas mans
  Soportais da rúa 

Quiroga Ballesteros
  De 17:00 a 19:00 h.
  En colaboración coa ONCE

21 e 28 de abril
LUCUS ICENAS MILIATORE

Microteatro con Lucus 
Icenas Miliatore
  Colexio Paradai

20 de abril
GUARDIA PRETORIANA

A garda persoal 
dos emperadores
  Centro de ASPNAIS
  Colexio Maristas

3 de maio
SENATUS DE LUCUS AUGUSTI

A festa do Arde Lucus e 
historia da nosa cidade
  IES Lucus Augusti

17 de maio
GUARDIA PRETORIANA

A garda persoal 
dos emperadores
  Colexio de Fingoi
  Colexio Rosalía de Castro

24 de maio
GUARDIA PRETORIANA

A garda persoal 
dos emperadores
  Centro de Santa María

* Inscricións no 
formulario da web:  
xuventudelugo.gal

 asembleariasdelucusaugusti.1@gmail.com 
649 248 857


